Сценарий школьного праздника на льду
«Папа, мама  и я – спортивная семья» (10.03.2013 год) 12.00 часов


Вед: Внимание! Внимание! Здравствуйте уважаемые гости и дорогие ребята! Сегодня праздник спорта! Мы все с нетерпением ждем наших спортсменов на льду школьного катка.

Вед: Наш замечательный каток
         К себе притягивает взгляды.
         Эй, детвора, быстрей на лед!
         А что еще для счастья надо?
   Наш праздник пройдет на славу, Любому придется  точно по нраву!  Любители коньков, наш праздник  «Мама, папа и я – спортивная семья начинается!
 Участники соревнований будут состязаться в силе, ловкости, смекалке, быстроте! Итак, пришло время познакомится с командами:
Команда №1 Семья ______________________
Команда №2 Семья ______________________
Команда №3 Семья ______________________
Команда №4 Семья ______________________
Команда №5 Семья ______________________
Команда №6 Семья ______________________
Команда №7 Семья ______________________
Команда №8 Семья ______________________
Команда №9 Семья ______________________
Команда №10 Семья ______________________

Ведущий: Перед началом соревнований мы хотим напомнить вам правила, необходимые спортсменам:
- участвовать в этих соревнованиях, соблюдая правила, по которым они проходят, и уважать заведомо слабого противника;
- бежать только в указанном судьей направлении – шаг в сторону считается попыткой к бегству;
- соблюдать олимпийский девиз: быстрее, выше, сильнее;
- подножки сопернику не ставить;
- соревноваться в истинно спортивном духе, во славу спорта и во имя чести своей команды;
- не подраться из-за первого места, но победить любой ценой.
Вед: Итак, наш «Спортивный праздник на льду» объявляется открытым!
[bookmark: _GoBack]Вед: Участники состязаний, прошу подойти к старту. Сегодня наши соревнования судят: __________

Вед: Зимние Олимпийские игры включают в себя такие виды спорта, как конькобежный спорт, биатлон, лыжные гонки, санный спорт, фигурное катание, горнолыжный спорт, хоккей. И первое наше состязание – конькобежный спорт – скоростной бег на коньках. Итак, состязания конькобежцев! Участники команды добегают до метки и обратно и передают эстафетную палочку следующему участнику команды.

Вед: Следующий вид спорта – хоккей с шайбой. Участник команды бежит до метки, передвигая шайбу клюшкой и обратно. На финише передает инвентарь другому участнику команды.


Вед: А теперь переходим к биатлону. Биатлон - зимний олимпийский вид спорта, сочетающий лыжную гонку со стрельбой из винтовки. Вместо лыж у вас- коньки. Стрельбу из винтовки нам заменят мячики. Перед вами  корзина с мячами. Ваша задача – докатиться до линии стрельбы,  кинуть мячик в корзину и побежать обратно. Команда, которая придет первой, получает 3 очка, 2-й – 2 очка, 3-й – 1 очко, и по 1 очку за каждый  мячик, попавший в корзинку.

Вед: самые красивые в Зимних Олимпийских играх- это, конечно, фигурное катание - вид спорта, в котором спортсмены перемещаются на коньках по льду с выполнением дополнительных элементов, чаще всего под музыку. Ваша задача – красиво пройти змейкой между кеглями, а вернуться  «Цапелькой»

Вед: Следующее состязание – санный спорт. У каждой команды – санки с пассажиром. Ваша задача – везти санки до метки и обратно, не уронив пассажира, если пассажир падает, нужно остановиться и посадить его обратно, только после этого продолжать движение. На финише пассажир и санки ( меняются местами) и везет следующего участника команды. Эстафета заканчивается, когда команда привезет на санках первого участника.

 Вед:   Новый вид спорта, который мы надеемся включат в программу Олимпийских игр в Сочи «Семьяборье»  Завязать ленты пять штук между собой в длину ( Мама завязывает, Папа развязывает)
Ведущий:  Самое главное в командном виде спорта – это чувствовать плечо участника команды эстафета «Высокой моды» одеть атрибуты костюма на себя и прокатится до метки и обратно (Каждый участник) 
Просим огласить судей  окончательные итоги.
Награждение.
Вот и закончился наш спортивный праздник. Все участники команд показали свою ловкость, силу, быстроту. А главное – получили заряд бодрости и массу положительных эмоций! Занимайтесь спортом, укрепляйте своё здоровье, развивайте силу и выносливость! До новых встреч!
